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デジタル 11チャンネル
※番組は朝6時から2時間毎に繰り返し
　放送します。
※デジアナ変換は2015年３月末終了予定。CATVいいなんネットCATVいいなんネット番組表番組表

連続テレビ小説
『だんだん』
第 49 集
♪緑の糸♪
（第 145 回～第 147 回）

連続テレビ小説
『だんだん』
第 48 集
♪あしたが生まれる♪
（第 142 回～第 144 回）

連続テレビ小説
『だんだん』
第 50 集
♪緑の糸♪
（第 148 回～最終回）

連続テレビ小説
『だんだん』
第 47 集
♪あしたが生まれる♪
（第 139 回～第 141 回）

いいなん情報箱

新番組

月月

いいなん情報箱（再）

いいなん情報箱

いいなん情報箱

いいなん情報箱

いいなん情報箱（再）

いいなん情報箱（再）

いいなん情報箱（再）いきいき健康講座
　「まめなかくらぶ」

レッツ☆フィッシング

出雲国風土記探訪

おんぼらと出雲弁

山間地域応援番組
「雲南ウォーカー」

サッカー・中国リーグ第3節

快傑 !?
　石見ふしぎ探偵社

さんべ発！
     　サヒメル navi

グラントワチャンネル

安来のおじ・浜田真理子
・おがっちの

「よもよもだらぞ」

情報ネットしまね

釣り天国！石見 　　 花栗健康まつり講演会
　　「元気で長生きするために」

～脳卒中や高血圧を
　　　　　　予防しよう！～

Looking for アクアス

ちょい旅きぶん

長尺番組

長尺番組

長尺番組

29 30 31

しまね消費者問題 講演会
あがあなこげな
「食品表示編」

6:00  10:00  14:00  
18:00  22:00  26:00

あまチャンネル
　　　（１時間）

「松江シティ FC
　　ホーム開幕戦」

6:00  10:00  14:00  
18:00  22:00  26:00

長尺番組

山間地域応援番組
「雲南ウォーカー」

　　　　　　　　　（再）

お天気てるてる情報
今回のテーマ「地震」

いいなん情報箱

6:00  9:00  12:00  15:00  
18:00  21:00  24:00 

「雲南ウォーカー」5/6放送山間地域
応援番組
MC が地域特派員と共に飯南・雲南・奥出雲
を中心に地域の催しやイベント等を紹介！
5 月は、飯南町の名産を求めて、いざ高速道
路にのって三次へ！さてどんな旅になるやら


