
雲南夢ネットインターネット接続サービス雲南夢ネットインターネット接続サービス雲南夢ネットインターネット接続サービス雲南夢ネットインターネット接続サービス

設定手順書設定手順書設定手順書設定手順書 メールメールメールメール設定編設定編設定編設定編

（飯南放送センターエリア）（飯南放送センターエリア）（飯南放送センターエリア）（飯南放送センターエリア）

Windows Live Mail 2011/2012Windows Live Mail 2011/2012Windows Live Mail 2011/2012Windows Live Mail 2011/2012

雲南市・飯南町事務組合雲南市・飯南町事務組合雲南市・飯南町事務組合雲南市・飯南町事務組合

US312-2015-03



－－－－Windows Live Mail 2011/2012－－－－

１. Windows Live Mailは以下のサイトより入手する事ができます。

http://windows.microsoft.com/ja-JP/windows-live/essentials-home

２. Windows Essentials ダウンロードページにて、〔今すぐダウンロード〕をクリックします。

メールソフトがインストールされていない場合、下記手順にてWindows Live Mailを

インストールしてください。

※ Windows Essentials ダウンロードページについては、ホームページのデザイン変更等に

より上記の案内と表示が異なる場合があります。

最新の情報は、検索サイトで「Windows Live Mail ダウンロード」等のキーワードで

検索し、Microsoft社の公式ページからダウンロードしてください。

３. 「ファイルのダウンロード」ダイアログボックスが表示されたら、〔実行〕をクリックします。
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－－－－Windows Live Mail 2011/2012－－－－

４. 表示された画面にて、〔インストールする製品の選択〕をクリックします。

※〔Windows Essentialsをすべてインストール〕を選択すると、

Windows Live Mail以外のプログラム(フォトギャラリー、ムービーメーカー、

Messenger等)も同時にインストールされます。

５. インストールするプログラムの選択画面にて〔メール〕を選択し、

〔インストール〕をクリックします。
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－－－－Windows Live Mail 2011/2012－－－－

６. インストールが完了すると、「完了しました」画面が表示されますので、

〔閉じる〕をクリックします。

以上で、Windows Live Mailのインストールは完了です。

引き続きメールの設定を行います。

７. 〔スタート〕メニューより〔電子メール〕をクリックします。
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－－－－Windows Live Mail 2011/2012－－－－

８．Windows Live Mailを初めて起動するときには、アカウントの設定画面が表示されます。

各項目を入力し〔次へ〕をクリックします。

９. 続いて受信サーバーの構成を設定します。
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電子メールアドレス 登録通知に記載の「メールアドレス」を入力します

パスワード 登録通知に記載の「メールパスワード」を入力します

パスワードを保存する チェックを入れます

表示名 任意の名前を入力します（※ここに入力した名前は、メールの差出人になります）

サーバーの種類 「POP」を選択します
サーバーのアドレス 「pop3.iinan-net.jp」を入力します
ポート 「110」を入力します
ログオンユーザー名 登録通知に記載の「メールアカウント」が入力されていることを確認します



－－－－Windows Live Mail 2011/2012－－－－

１０．続いて送信サーバーの構成を設定し、〔次へ〕をクリックします。

１１．〔完了〕ボタンを押してメールアカウントの登録は完了です。
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サーバーのアドレス 「smtp.iinan-net.jp」を入力します
ポート 「25」を入力します



－－－－Windows Live Mail 2011/2012－－－－

１２．登録したメールアカウントを右クリックし、〔プロパティ〕をクリックします。

１３．同じメールを2ヶ所で受信されたい等の特別な理由がない限り、〔サーバーにメッセージの

コピーを置く〕のチェックを外します。

〔詳細設定〕をクリックし、〔サーバーにメッセージのコピーを置く〕をクリックします。

チェックを外したら、〔ＯＫ〕をクリックしてプロパティ画面を閉じます。
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－－－－Windows Live Mail 2011/2012－－－－

１４．〔送受信〕をクリックし、メールの送受信を行います。

この段階では通常、お客様へのメールはありませんので、送受信は自動的に終了します。

エラーが出なければ設定完了です。

以上で Windows Live Mailの設定は完了です。
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