
雲南市・飯南町事務組合

情報NEXT＋のニュースは番組ホームページのアーカイブでもご覧いただけます。

木次放送センター（0854）42-5800／飯南放送センター（0854）76-3033

MONTHLY
PROGRAM
GUIDE 3

2025

11ch

私たちは地域の皆さんが笑顔になるチャンネルを目指します !

検索ジムクミ

🎎

月曜から金曜は 18時台の番組を
翌日の 16時台まで、
19 時台の番組を翌日の 15 時台
まで毎時繰り返し放送します。
17 時台は文字放送を放送します。

※詳しい番組の内容はテレビの
  番組表（EPG）でご確認ください

13 ●木
18:00

14 ●金
18:00

10 ●月
18:00 文字ニュース

　情報NEXT＋

11 ●火
18:00

12 ●水
情報NEXT＋
　Wednesday

プラス

（各番組 2時間毎） （各番組 2時間毎）

プラス

（各番組 2時間毎）

19:0019:00

18:00

19:00

（各番組 2時間毎） （各番組 2時間毎）

情報発信！！
　あぐりねっと
～春じゃがいもについて～

19:3019:30

情報NEXT＋
　Friday

プラス

19:00

19:30

18:30

19:00

情報NEXT＋
　Monday

プラス

18:30

19:10

6 ●木
18:00

7 ●金
18:00

3 ●月
18:00 文字ニュース

　情報NEXT＋

4 ●火
18:00

5 ●水
情報NEXT＋
　Wednesday

プラス

（各番組 2時間毎） （各番組 2時間毎）

プラス

（各番組 2時間毎）

19:00

18:00

19:00

（各番組 2時間毎） （各番組 2時間毎）

19:30

情報NEXT＋
　Friday

プラス

19:00

19:30

18:30

19:00

情報NEXT＋
　Monday

プラス

18:30

19:10釣り天国！石見

18:30サヒメル
うぉっち【再】
※2月分

19:30

18:30 藤岡大拙と大西友子の
出雲弁よもやま話

釣り天国！石見
【再】

季節を先読み
  お天気リポート

アウトドア
ビギナーズ【再】

おべたわ！
　　〇〇大先生

気仙沼めっけ
【宮城県気仙沼ケーブル
  ネットワーク制作】

探偵社、ぶらり

AKB48ネ申テレビ
ファミリー劇場

アウトドア
　　ビギナーズ

お天気スクエア

19:00

ゴーゴー！
 のりものタウン

NHK生きもの地球紀行
「ダーウィンの島ガラパゴス
　赤道直下にペンギンが泳ぐ」

佐藤慎一の将棋講座
「極限 早操り銀」

熊丰の囲碁上級講座
「置碁は戦わずして勝つ！」

お天気スクエア
【再】

19:30 ゴーゴー！
 のりものタウン

NHK生きもの地球紀行
「カナダ大氷原タテゴトアザラシ
　氷上の子育て」

佐藤慎一の将棋講座
「極限 早操り銀」

熊丰の囲碁上級講座
「置碁は戦わずして勝つ！」

やすぎ歩楽里④

18:30 こんにちは
市役所です【再】
※2月分

ひらたナビ
山ちゃんと行く

くゎいだん
　-怪談 -

18:30

仙台発！地域密着・音楽情報番組

「BONBON-TV」【終】
【宮城県仙台CATV制作】

18:00 情報NEXT＋ ダイジェスト
プラス

（各番組 2時間毎）

19:00

18:00

8 ●土 9 ●日
情報NEXT＋ ダイジェスト

プラス

（各番組 2時間毎）

19:00

月刊ビデオタイムス

●

撮影したビデオ・写真をご投稿ください。
宛先：v-times@bs.kkm.ne.jp

18:00

15●土 16●日●

（各番組 2時間毎）

情報NEXT＋ ダイジェスト
プラス

19:00 いいなん高校情報箱

1 ●土

19:30

不登校でも
　　　　大丈夫

19:30

2 ●日●

月刊
ビデオタイムス
【再】

連盟中国支部テレビ制作番組
「KASOに恋して 
～匹見から魅力を発信～」

連盟中国支部テレビ制作番組

「しいたけおじさん
田舎に引きこもる」

荒磯館料理長の
       手軽に一品

19:30 しまね Future2030

島根県議会定例会 本議会島根県議会定例会 本議会
島根県議会定例会本議会を生中継します。

島根県ケーブルテレビ協議会ネットワーク生中継

3月 3日（月）10時～ 一問一答質問

3月 一問一答質問4日（火）10時～

3月 委員会付託5日（水）10時～

3月 本会議13日（木）10時～

112ch

11ch のデータ放送の

トップ画面でリモコン

の青ボタンを押して

112ch の見方

青

を選択すると

112ch に移行します。

ラジオ

１１２ch

“過疎” という言葉の発祥の地 「益田市匹見」。

人口減少の勢いは止まらず、 高齢化が進む限界

集落となっている。 そんな匹見で、 SNS を使った

情報発信で、 町や町民に光を当てようと奮闘する

女性がいる。 彼女の活動を追いながら、 知られ

ざる匹見の実情に迫る。

\Follow Me/

※雲南市議会の放送中、通常番組は 112ch で放送します。
　雲南市議会と島根県議会の日程が重なった場合は通常
　番組の放送を中止します。

雲南市議会 3月定例会雲南市議会 3月定例会11ch

雲南市議会を生中継します。（再放送は同日の 18時 30 分～）

2月 市長所信表明

3月 一般質問

3月 一般質問

3月 一般質問

28日（金）9時 30分～

4日（火）9時 30分～

5日（水）9時 30分～

6日（木）9時 30分～

3月 一般質問7日（金）9時 30分～



20 ●木
18:00

18:30

21 ●金

19:00

17 ●月
18:00 文字ニュース

　情報NEXT＋

18 ●火
18:00

19:00

19 ●水
情報NEXT＋
　Wednesday

プラス

（各番組 2時間毎） （各番組 2時間毎）

プラス

（各番組 2時間毎）

情報NEXT＋
　Friday

プラス

19:30

18:00

19:00

19:3019:30

（各番組 2時間毎） （各番組 2時間毎）

19:00

18:00

22 ●土 23●日●

（各番組 3時間毎）

情報NEXT＋ ダイジェスト
プラス

19:00

19:00

18:00

18:30

19:30

18:30

地域の経営者らで組織され長年地域経済の発展

に寄与してきた 「しましん横田青友会」 が昨年

50 周年を迎えました。 これを記念して記念式典

と特別企画が行われ、 VIVAN などを手掛けた

福澤克雄監督と今年で 100 周年を迎えたしまね

信用金庫の藤原俊樹理事長が対談しました。

情報発信！！
あぐりねっと【再】
～春じゃがいもについて～

しましん横田青友会
　　50周年記念特別対談

27 ●木
18:00

19:00

28 ●金
18:00

29 ●土 30●日●

18:00

24 ●月
18:00

19:00

25 ●火
18:00

26 ●水

（各番組 2時間毎） （各番組 2時間毎） （各番組 2時間毎） （各番組 4時間毎）

文字ニュース
　情報NEXT＋

プラス

（各番組 2時間毎）

情報NEXT＋ ダイジェスト
プラス

19:00

（各番組 2時間毎）

19:30

CATV
情報ネットしまね

19:30 19:30

19:00

19:30

19:00

ふらっと街めぐり
（掛合町多根地区）

18:00

19:00

19:30

18:30

情報NEXT＋
　Friday

プラス

情報NEXT＋
　Wednesday

プラス

19:10探偵社、ぶらり
【再】

くゎいだん
　-怪談 -【再】

31 ●月

（各番組 2時間毎）

18:00 情報NEXT＋
　Monday

プラス

19:00

19:30

おくいずも新探訪 
～さらに「奥」へ～

CATV
情報ネットしまね
【再】

おべたわ！
〇〇大先生【再】

18:30

18:30 荒磯館料理長の
手軽に一品【再】

18:30

古代出雲文化
シンポジウム①
講演

サヒメルうぉっち

おくいずも新探訪 
～さらに「奥」へ～
【再】

春分の日

雲わん☆
　　　飯にゃん

ふらっと街めぐり
【再】（掛合町多根地区）

ビッグバンド
フェスティバル島根

情報NEXT＋
　Monday

プラス

情報NEXT＋
　Monday

プラス

地サン地ショー
　　クッキング

ひらたナビ
山ちゃんと行く
【再】

いいなん高校
　　情報箱【再】
藤岡大拙と大西友子の
出雲弁よもやま話
【再】

古代出雲文化
シンポジウム⑤
パネルディス
カッション

季節を先読み
お天気リポート
【再】

古代出雲文化
シンポジウム②
報告 1

不登校でも
　　大丈夫【再】

古代出雲文化
シンポジウム③
報告 2

連盟中国支部テレビ制作番組

「しいたけおじさん
田舎に引きこもる」
【再】

古代出雲文化
シンポジウム④
報告 3

やすぎ歩楽里④
【再】

ゴーゴー！
 のりものタウン

NHK生きもの地球紀行
「インドネシア巨大昆虫の
　島羽音が森の空気を震わせる」

佐藤慎一の将棋講座
「極限 早操り銀」

熊丰の囲碁上級講座
「置碁は戦わずして勝つ！」

地サン地ショー
クッキング【再】

これまでの がご覧いただけます！

雲南市 ・飯南町事務組合のホームページを

ご覧ください。

下のQRコードを読み

取ってください。
視聴方法①視聴方法① 視聴方法②

➡

インターネット施工 キャンペーン実施中インターネット施工 キャンペーン実施中

ケーブル光 インターネット

ご利用環境に合わせて選べるサービスプラン

回線速度
月額料金

ベスト ビジネス エクストラ

３Mbps １０Mbps ５０Mbps １００Mbps １Gbps
3,140円 3,660 円 5,230 円 6,600 円 8,800 円

プラン名 ライト ベーシック

（税込）

①月額定額料金で使い放題　
②ウイルス対策ソフトが標準で付いてくる
③もしもの時の、お客様電話サポートあり工事費工事費工事費 負担負担一

部
一
部

【出演団体】
Swing Phoenix （益田）
Groovin’ Lab （安来）
T-Oasis an Orchestra （松江）
ラメールジャズオーケストラ Jazz Canvas （雲南）
Bird Jazz Orchestra （出雲）
103 Soundscape Jazz Orchestra （江津 ・ 浜田）
熱狂楽団 TAPASCON （益田）

18:30 こんにちは
市役所です【再】

18:30 こんにちは
　　市役所です


